Clubreis 2024
5 tot 12 oktober
Fréjus, regio Provence-Alpes-Cote d'Azur, departement Var

Van zaterdag 05 tot zaterdag 12 oktober 2024 organiseert Duikschool Alpha vzw een clubreis naar
Fréjus aan de Franse Cote d'Azur. Ervaren NELOS duikers kunnen de locatie en duikstekken al kennen
van de jaarlijkse zeestage die in het aanpalende dorp Saint-Raphaél georganiseerd wordt. De minder
ervaren duikers hebben er vermoedelijk al veel over gelezen in verscheidene magazines, dit omdat
de duiklocaties geschikt zijn voor zowel beginnende (vanaf 1*D) als ervaren duikers en veel variatie
bieden. (2*D zijn heeft wel een meerwaarde voor deze reis)

Rijk onderwaterleven

Fréjus is gelegen in het hart van een beschutte baai en heeft het hele jaar door een heerlijk klimaat.
De duiklocaties in deze regio van de Cote d’Azur kenmerken zich door de verscheidenheid aan
onderwaterrotsen die een uitloper van de Alpen zijn. De bescherming van de vele schuilplaatsen
zorgen voor een rijkdom aan bodemdieren. Dit gecombineerd met het grotere leven aanwezig in het
heldere en warme water van de Middellandse Zee maken dat alle duiken er bijzonder aantrekkelijk
zijn.

Duiken doen we via de accommodatie van “CIP Port-Fréjus” (Centre International de Plongée).
Valérie & Eric baten sinds 1988 dit centrum uit dat bestaat uit een leslokaal, ruimte voor jou
duikmateriaal, een winkel, douches & wc’s en mogelijkheid tot nitrox en luchtvullingen. Ze
beschikken ondertussen over 3 boten. Wij zullen voor bijna alle duiken gebruik maken van ‘Le Scirys’.
Dit is een oude sleepboot van 15 meter lang. Hij is voor driekwart overdekt en bied plaats aan
ongeveer 40 duikers.



Ook voor niet-duikers

Ook voor niet-duikers die meegaan zijn er verschillende mogelijkheden. Er kan gekozen worden uit
sportieve alternatieven (fiets- en wandelroutes, snorkelmogelijkheden, ...), culturele mogelijkheden
(oude romeinse overblijfselen, musea, ...) of ontspanning (waterparken, dierentuinen, ...).

Hotel Miléade

Verblijven doen we in “Hbotel Méditerranée - Port-Fréjus — Miléade”, een charmant familiehotel (2*)
aan de rand van het natuurterrein en op wandelafstand van het duikcentrum. Op een steenworp heb
je tevens het historische centrum of het grootste waterpark van Zuid-Frankrijk.

We voorzien een 2-persoonskamer met klimaatregeling, afzonderlijke bedden (of dubbel bed kan
ook) en kiezen voor een formule met volpension.

Un savoir-faire
de plus de 50 ans
dans |'accueil
des groupes

Met het vliegtuig, de trein of de auto

Kies je voor het vliegtuig dan is Nice de dichts bij gelegen luchthaven (60km). De TGV stopt in Saint-
Raphaél (2km) en met de auto heb je een rit van 1140km vanuit Liedekerke voor de boeg.

Programma

e Zaterdag 05/10:
o aankomst in Fréjus (avondeten in het hotel & overnachting)
o duikmateriaal kan al afgezet worden in het duikcentrum

e 7Zondag 06/10 — vrijdag 11/10:
o verblijf in volpension (water en wijn bij lunch en diner)



o twee duiken per dag (hou rekening met no-fly-time beperkingen voor de terugreis)
e Zaterdag 12/10:

o ontbijt

o duikmateriaal opruimen en opbergen

o enterug naar huis...

Voor het verblijf in het hotel (volpension, toeristentaks, opgemaakte bedden bij aankomst,
handdoekpakket, verwarmd buitenzwembad, parking voor 13 wagens, wifi, ontspanningsruimte met
ping-pong & biljard) en 12 bootduiken (inclusief 12 of 15L duikfles met 200 bar lucht, maximum 12kg
lood) betaal je:

e 830€ per duiker of 505€ per niet-duiker
e 140€ supplement voor een 1-persoonskamer

Mogelijks extra kosten, niet inbegrepen in de hierboven genoemde prijs:

e Bij voldoende interesse willen we graag 2 nachtduiken organiseren: 1 in het begin van de
week en 1 op het einde van de week
o 1 zonder plancha/BBQ aan boord van de boot: 12€/pers
o 1 met plancha/BBQ aan boord van de boot: 27€/pers
e Wrakduik ‘Le Rubis’ (minimum 3*): 17€/pers
e Duik in natuurgebied ‘Cap Roux’: 17€/pers
e Nitrox: 5€/vulling
e Huur duikpak, jacket, ontspanner, duikcomputer of lamp: 5€ per onderdeel per duik
e Drank niet inbegrepen tijdens de hotelmaaltijden (wel inbegrepen zijn water en wijn)
e Heen en terugreis

Wil je deelnemen aan deze clubreis, stuur dan een bericht naar Stefan De Hondt voor 31 januari
2024,

Stort of betaal voorlopig niets. Je zal ten gepaste tijde van de clubadministratie een factuur ontvangen
-met vervaldatum 31 maart- om een voorschot van 185€ per deelnemer op de rekening van Duikschool
Alpha te storten. Wacht dus met de betaling tot u deze voorschotfactuur met de nodige referenties
voor betaling ontvangt.



